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E X P E R I E N C I A
L A B O R A L

LÌDER DE PROYECTO EN:

Safran Mx

Agro y Acolchados de Celaya SA

Springs Window Fashions

SHOWA DENKO CARBON Spain S. A.

Procurement Leader GKN Automotive, Mx

Supervisora en Grupo Vanity SA de CV

(70 personas a su Cargo)

2017

Coaching de Equipos

E D U C A C I Ó N
2021 CONSCIOUS BUSINESS CENTER INTERNACIONAL

Coach CBC+

2018 VOICE DIALOGUE UK
Master Training Inner Voices

H A B I L I D A D E S
Liderazgo.

Comunicación.

Escucha activa.

Negociación Efectiva

Co-desarrol lo

Consciente

Modelos Mentales

Competencias

Gerenciales

Contención

Gestión Emocional

Metamanagement

M. Patricia
Garza 

C O A C H  E J E C U T I V A / O R G A N I Z A C I O N A L

SIDET, MX & HAGAKURE LEADERSHIP AND

COACHING

2014 HAGAKURE LEADERSHIP & COACHING

Certif icada en competencias de ICF como Coach con

credencial (PCC  500 a 1 ,000 horas de experiencia)


